
2024-2025 YAZ DÖNEMİ HEM 475 DAHİLİYE YOĞUN BAKIM HEMŞİRELİĞİ YAZ OKULU İNTÖRN PROGRAMI 

DERSİN ÖĞR. ELEMANI: DOÇ.DR. FÜSUN AFŞAR 

TEORİK: 8h/GÜN Toplam Ders Günü: 7 GÜN Toplam Ders Saati: 56 SAAT  

UYGULAMA: 48h/Hafta Toplam Staj Günü: 33,6 Toplam Staj Saati : 336 saat Devamsızlık: 6,7 Gün  

TEORİK : Yüzyüze 

UYGULAMA MERKEZİ: MALTEPE ÜNİVERSİTESİ HASTANESİ  

VİZE TARİHİ: 14.07.2025 Saat:13:30-14:30 

FİNAL TARİHİ: 11.08.2025 Saat:10:00-11:00 

 

  

1. 
HAFTA 

23.06.2024 
PAZARTESİ 
(TEORİK) 

24.06.2025 
SALI 

(UYGULAMA) 

25.06.2025 
ÇARŞAMBA 

(UYGULAMA) 

26.06.2025 
PERŞEMBE 

(UYGULAMA) 

27.06.2025 
CUMA 

(UYGULAMA) 

28.06.2025 
CUMARTESİ 

(UYGULAMA) 

29.06.2025 
PAZAR 

 

 09:00-09:40 
09:50-10:30 
10:40-11:20 
11:30-12:10 

08:00-18:00 
 

1. GÜN 

08:00-18:00 
 

2. GÜN 

08:00-18:00 
 

3. GÜN 

08:00-18:00 
 

4. GÜN 

08:00-18:00 
 
5. GÜN 

 

 13:30-14:10 
14:20-15:00 
15:10-15:50 
16:00-16:40 

 

      

2.  
HAFTA 

30.06.2025 
PAZARTESİ 
(TEORİK) 

01.07.2025 
SALI 

(UYGULAMA) 

02.07.2025 
ÇARŞAMBA 

(UYGULAMA) 

03.07.2025 
PERŞEMBE 

(UYGULAMA) 

04.07.2025 
CUMA 

(UYGULAMA) 

05.07.2025 
CUMARTESİ 

(UYGULAMA) 

06.07.2025 
PAZAR 

 

 09:00-09:40 
09:50-10:30 
10:40-11:20 
11:30-12:10 

08:00-18:00 
 

6. GÜN 

08:00-18:00 
 

7. GÜN 

08:00-18:00 
 

8. GÜN 

08:00-18:00 
 

9. GÜN 

08:00-18:00 
 

10. GÜN  

 



 13:30-14:10 
14:20-15:00 
15:10-15:50 
16:00-16:40 

      

3. 
HAFTA 

07.07.2025 
PAZARTESİ 
(TEORİK) 

08.07.2025 
SALI 

(UYGULAMA) 

09.07.2025 
ÇARŞAMBA 

(UYGULAMA) 

10.07.2025 
PERŞEMBE 

(UYGULAMA) 

11.07.2025 
CUMA 

(UYGULAMA) 

12.07.2025 
CUMARTESİ 

(UYGULAMA) 

13.07.2025 
PAZAR 

 

 09:00-09:40 
09:50-10:30 
10:40-11:20 
11:30-12:10 

08:00-18:00 
 

11. GÜN 

08:00-18:00 
 

12. GÜN 

08:00-18:00 
 

13. GÜN 

08:00-18:00 
 

14. GÜN 

08:00-18:00 
 

15. GÜN 

 

 13:30-14:10 
14:20-15:00 
15:10-15:50 
16:00-16:40 

      

4. 
HAFTA 

14.07.2025 
PAZARTESİ 
(TEORİK) 

15.07.2025 
SALI 

(UYGULAMA) 

16.07.2025 
ÇARŞAMBA 

(UYGULAMA) 

17.07.2025 
PERŞEMBE 

(UYGULAMA) 

18.07.2025 
CUMA 

(UYGULAMA) 

19.07.2025 
CUMARTESİ 

(UYGULAMA) 

20.07.2025 
PAZAR 

 

 09:00-09:40 
09:50-10:30 
10:40-11:20 
11:30-12:10 

08:00-18:00 
 

16. GÜN 

08:00-18:00 
 

17. GÜN 

08:00-18:00 
 

18. GÜN 

08:00-18:00 
 

19. GÜN 

08:00-18:00 
 

20. GÜN 
 

 

 VİZE (60DK.) 
13:30-14:30 
15:10-15:50 
16:00-16:40 

      

5. 
HAFTA 

21.07.2025 
PAZARTESİ 
(TEORİK) 

22.07.2025 
SALI 

(UYGULAMA) 

23.07.2025 
ÇARŞAMBA 

(UYGULAMA) 

24.07.2025 
PERŞEMBE 

(UYGULAMA) 

25.07.2025 
CUMA 

 

26.07.2025 
CUMARTESİ 

(UYGULAMA) 

27.07.2025 
PAZAR 

 

 09:00-09:40 
09:50-10:30 
10:40-11:20 
11:30-12:10 

RESMİ TATİL 
 

21. GÜN 

08:00-18:00 
 

22. GÜN 

08:00-18:00 
 

23. GÜN 

08:00-18:00 
 

24. GÜN 

08:00-18:00 
 

25. GÜN 

 

 13:30-14:10 
14:20-15:00 
15:10-15:50 

      



16:00-16:40 
 

6. 
HAFTA 

28.07.2025 
PAZARTESİ 
(TEORİK) 

29.07.2025 
SALI 

(UYGULAMA) 

30.07.2025 
ÇARŞAMBA 

(UYGULAMA) 

31.07.2025 
PERŞEMBE 

(UYGULAMA) 

01.08.2025 
CUMA 

(UYGULAMA) 

02.08.2025 
CUMARTESİ 

(UYGULAMA) 

03.08.2025 
PAZAR 

 09:00-09:40 
09:50-10:30 
10:40-11:20 
11:30-12:10 

08:00-18:00 
 

26. GÜN 

08:00-18:00 
 

27. GÜN 

08:00-18:00 
 

28. GÜN 

08:00-18:00 
 

29. GÜN 

08:00-18:00 
 

30. GÜN 

 

 13:30-14:10 
14:20-15:00 
15:10-15:50 
16:00-16:40 

 

      

7.HAFTA 04.08.2025 
PAZARTESİ 
(TEORİK) 

05.08.2025 
SALI 

(UYGULAMA) 

06.08.2025 
ÇARŞAMBA 

(UYGULAMA) 

07.08.2025 
PERŞEMBE 

(UYGULAMA) 

08.08.2025 
CUMA 

09.08.2025 
CUMARTESİ 

10.08.2025 
PAZAR 

 09:00-09:40 
09:50-10:30 
10:40-11:20 
11:30-12:10 

08:00-18:00 
 

31. GÜN 

08:00-18:00 
 

32. GÜN 

08:00-18:00 
 

33. GÜN 

   

 13:30-14:10 
14:20-15:00 
15:10-15:50 
16:00-16:40 

      

8.HAFTA 11.08.2025 
PAZARTESİ 

12.08.2025 
SALI 

13.08.2025 
ÇARŞAMBA 

14.08.2025 
PERŞEMBE 

15.08.2025 
CUMA 

16.08.2025 
CUMARTESİ 

17.08.2025 
PAZAR 

 FİNAL SINAVI 
10:00-11:00 

    
 

  

        

 

 

 

 



HAFTALIK DERS KONULARI 

Haftalar  İşlenecek Konular/Yapılacak Faaliyetler 

1. Hafta Yoğun Bakım Kavramı ve Özellikleri 
Temel (CPR) ve İleri Yaşam Desteği 

2. Hafta Yoğun Bakımda Hasta İzlemi (Hemodinamik Monitorizasyon, Mekanik Ventilasyon, Pireksi ,Sıvı-Elektrolit, Asit-Baz 
Dengesi ve Arteriyel Kan Gazı ) 
Solunum Problemi Olan Hastanın Yoğun Bakımda Hemşirelik Bakımı 

3. Hafta Kardiyovasküler Problemi Olan Hastanın Yoğun Bakımda Hemşirelik Bakımı 
Renal Problemi Olan Hastanın Yoğun Bakımda Hemşirelik Bakımı 

4. Hafta Gastrointestinal/Endokrin Sistem Problemi Olan Hastanın Yoğun Bakımda Hemşirelik Bakımı 
Nörolojik Problemi Olan Hastanın Yoğun Bakımda Hemşirelik Bakımı 

5. Hafta Yoğun Bakımda Beslenme Kavramı 
Multiple Travmalı Hastanın Bakımı 

6. Hafta Multiple Organ Yetmezliği 
Yoğun Bakımda Enfeksiyon Kontrolü 

7. Hafta Yoğun Bakımda Profilaksi, Analjezi ve Sedasyon Uygulamaları 
Yoğun Bakımda Hasta Hakları ve Etik Kararlar 

 

Ders Öğrenme Kazanımları: 

Yoğun bakıma ilişkin temel kavramları, genel prensipleri, araç ve gereçleri tanıyabilme; 

Yoğun bakım hemşiresinin görev, rol ve sorumluluklarını bilme; 

Temel yaşam desteği uygulamalarını (CPR) bilme; 

Yoğun bakım ünitesinde yatan hastalarda yatağa bağlı gelişebilecek komplikasyonları tanıyabilme ve gerekli önlemleri alabilme; 

Koma ve mental durum değişikliği sebeplerini tanıyabilme ve bilinçsiz hasta bakımını optimum düzeyde bilme; 

Şoktaki hastanın YBÜ’deki bakımını bilme; 

Akut solunum yetmezliği hakkında yeterli bilgiye sahip olabilme ve mekanik ventilatördeki hastanın bakımını bilme; 

YBÜ’de kardiyak problemi olan hastayı tanıyabilme, bakımlarını uygulayabilme ve kardiyak monitörizasyonunu bilme.; 



YBÜ’de böbrek yetmezliğindeki hastaların takibi, tedavisi ve bakımını bilme; 

YBÜ’deki multiple travmalı hastaların takibini ve bakımını bilme; 

Ders Kaynakları: Yoğun Bakım Hemşireliği, Ed: Prof.Dr. Nuray ENÇ, Nobel Tıp Kitabevi, 2021 

    Yoğun Bakım Hemşireliği El Kitabı, Ed: Prof.Dr.Melek Güra Çelik, Prof.Dr. H.Aysel Altan, Güneş Tıp Kitabevleri, 2018 


